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[Iponomxkaer cBow paboTy eauHbI QeaepaibHbii yaT Komurera ceMeil BOMHOB
OreuecTBa N0 OKAa3aHUIO MEIUKO-TICUXOJOTHYECKON TOIAEPKKUA CEMBSIM H
y4acTHHUKaM crienuaabHoi BoeHHo onepannu (CBO) B KpyTriioCyTOYHOM PEXHUME.

«llcuxonocuueckas nomowb 4acmo HyxcHa 30ecb u ceuuac. Ham eadcno nomous
Kaxcoomy. B uame pabomaem KOMAHOA ONBIMHLIX BbICOKOKEATUDUYUPOBAHHBIX
MEOUYUHCKUX ~ NCUXOJI0208,  KOMOpble  OKA3bleaiom  Oecniamuvle  MeOUKo-
ACUXON02UYECKUEe KOHCYTbMAYUU NO PA3TUYHBIM MPEGONCHLIM cocmoanusam. Ilomoww
0KaA3b18Ae€Mcsl 8 KpPY2lOCYMOUHOM pedcume, He3a8UCUMO OM DPecUuoHad NPOXCUBAHUSL.
Baosicno mo, umo Kk Ham MOJHCHO o0bOpamumvbcsi AHOHUMHO, Mbl He mpedyem
PAcCKpbl6ams NepCoOHANbHble OaHHble U MO CMAN0 euje OOHUM U3 OONOJIHUMENbHbIX
Gaxmopos socmpeb08aHHOCMU UMEHHO MAK020 (hopMama NCUxoio02UyecKol noMowu,
— ommeuaem pykogooumenb Komumema cemeui 6ounos Omeuecmea IOnus benexosa.

Ceromns 3anpoc Ha nudpoBoit hopmaT oOIIEHHS, KOT/Aa HE HAJA0 MJATH K MCHXOJIOTY.
3a roa paboTHl yara crenuaIrcTamMu otrpaborano 6osee 22 000 MHAMBUIYATBHBIX
oOpaienuii. CeroiHs B TIMHAMUKE COMPOBOXKIAIOTCS JJaXKe CaMble TsDKeJble ciydaun. B
KoMaHae 60 KIMHUYECKUX NICUXO0JIOrOB U3 10 pernoHOB CTpaHBbI.

«B nepuoo npazonuxoe odxcuoanue nepemeH, npazoOHUYHOE HACMPOEHUe NPUBoOsim, K
coodicanenuro, K MpPAOUYUOHHOU «NPeOnpa3OHUYHOl  Oenpeccuuy, Aeaauecs
00CMAmMO4HO CepbEé3HOU U KOMNIEKCHOU npobiieMoll, 803HuUKaouel Ha oHe makux
JUYHOCMHBIX U COYUATLHO-NCUXONOSUYECKUX —(PaKmopos, Kak: IMOYUOHAIbHOE
gvlcopanue, pa3euUearoeecss 8 X00e OXCUOAHUL NepemMeHr U pearusayuu 3a0YMaHHO20;
COYUANLHO-NCUXONIO2UYECKULL OUCKOMPOpmM U3-3a PUHAHCOBbIX NPOONEM, GbI36AHHBIX
OOILUUMU NPEONPABOHUYHBIMU PACX00AMU, SHYMPEHHUE CMPaxu - HeobX00UMoCHb
HaYuHameb 6CE CHAYaNa «C YUCMO20 JUCMA», «C HOB020 Keapmanay 0yoem
AKMUBU3UPOBAMsb NCUXUUECKUE CPbIBbl, A2PecCUBHOe U CYyUuyudaibHoe noseoenue. B
maxue nepuoobl NCUXONOSUYECKAs NOO00ePIHCKA CMAHOBUMCS Hauboliee aKkmyaibHa.
Haw wam nomocaem & oucmanyuonHnom ¢opmame — 3mo 6Oolee 00CMYNHAA,
80CMpPeO0BAHHAA U NPUOIUICEHHAS. K 3AA8UMENI0 NOO0EPIUCKA, NPUHEeM 8 pDercume
2417.», — Kommenmupyem roopounamop Yama, unen ObOwecmeenHOU naIAMb
Poccuiickoti @edepayuu u Mockosckoii obracmu, pykogooumenb @HedepaibHO20
npoexma «30pasKoumponwvy Eecenuit Mapmuinos.

B uat yxe nmoakmrouminock 6osee 18 000 yenoBek u3 pa3HbIX PETMOHOB CTPAHBI.
Opranuzaropsl: Komuter cemeir BouHoB OteuectBa (KCBO) u ®onn «CoruanbHas
chepa» (komanma QenepaapbHOro TpoekTa «3ApaBKOHTPONBY) TPU  MOAJEPKKE

Oo6mecTBeHHOM manarel Poccniickoit @eneparyu.
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